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В статье изложен краткий дискурс этноса, нации, этнонационального сознания, соотношения этнического и национального самосознания. Обращается внимание на работы учёных, занимающихся заявленной проблемой, выделяются  основные элементы в структурах этнонационального сознания (самосознания), обобщены более важные из них. 
In this article expounded compendious reasoning about an ethic group, nation, ethnonational conscience, correlation of ethnic and national self-awareness. The authoress pays attention to scientists works, investigating the appointed problem, distinguished basic elements in formation of the ethnonational conscience and generalized the most important of them. 

Ключевые слова:
этнос, нация, этническое и национальное сознание, самосознание. 

Кeywords: 

ethnic group, nation, ethnic and national conscience, self-awareness.  

Трансформация социокультурного общества полиэтничной России, объединяющей более ста народов со своим языком, типом хозяйствования, материальной и духовной культурой, социально-профессиональной структурой,  своей особой психоментальностью,  является  основой  всех  социально-экономических и этнополитических явлений. Однако в государстве отсутствует единая национальная  идея,  приемлемая  для  каждого этнофора. В  этой  связи, правомерно утверждать об этнонациональном  сознании,  которое  потенцирует на  уровне  отдельных  этносов,  но  неправомерно  даже  говорить  о  наличии единого национального сознания  всех этнических представителей Российской Федерации.  Иначе  говоря,  этническое  сознание  россиян  характеризуется раздробленностью,  оно  не  станет  общенациональным  даже  в  результате математического  сложения  этносознаний пяти  субъектообразующих  народов Карачаево-Черкесской  республики –  абазин,  карачаевцев,  ногайцев,  русских, черкесов,  живущих  многие  столетия  в  одном  пространственно-временном регионе.  Этнос  цементируется  в  единое  целое  его  историей,  которая сохраняется в социальной  памяти. Именно  она  связывает  воедино  различные исторические  состояния  этноса  и  дифференцировавшиеся  в  ходе  истории формы  его  жизни.  Все  перемены  в  культуре,  языке,  формах  хозяйствования, территориальном  расселении  и etc.  предстают  в  ней  как  изменения, происходящие с одним и тем же этносом.  

Важным элементом  социальной  памяти  является,  в  частности, самоназвание этноса (этноним).  Наличие  его –  необходимое  условие этнического самосознания.  Ещё в 1872  году Международный  статистический конгресс  пришёл  к  заключению,  что  национальная  принадлежность  не тождественна языковой, её определение должно основываться на самосознании опрашиваемых  лиц.  Оно  уже  в  течение  более 100  лет  считается  основным признаком  для  определения  национальной  принадлежности.  В 1949  году П.Кушнер  ставит  вопрос  о  значении  национального  самосознания  как этнического  определителя,  через  два  года  он  в  научно-теоретическом  аспекте  разрабатывает  признаки  национального  самосознания  как  основного этнического  определителя.  Далее,  в  среде  учёных  идёт  дискуссия  по  теории этноса,  по  определению  понятия   нации,  этническому (национальному) самосознанию,  само  это  понятие  расширяется,  например;  то,  что  оно  не является  врожденным,  т.к.   на  этническое  самосознание  влияют  конкретная этническая  среда.  По  мнению  В.Козлова,  граница  между  этническим самосознанием  и  другими  видами  самосознания  определяется  в  сознании людей тем, как они понимают сущность этих общностей [1].
Этнос как  этногенетическая общность представляет  собой  социальную группу людей, члены которой объединяет сознание своей генетической связи с другими  представителями  этой  группы.  Вместе  с  тем,  здесь  следует  иметь  в виду не столько действительную генетическую связь, сколько представление о ней. «Гены» (кровное родство) сами по себе ещё не формируют ни этническое самосознание,  ни  этническое  сознание.  Оно  определяется  не  биологическим фактором  происхождения  от  родителей,  относящихся  к  данному  этносу,  а социально-психологическим  фактом –  тем,  что  индивид  думает  о  своём происхождении.  Поскольку  любой  этнос  объединяет  в  себе  генетически разнородные  семьи,  роды,  племена  и  постоянно  пополняется  за  счёт межэтнических  браков  и  ассимиляции  пришельцев  из  других  этносов, постольку  этноцентристские (расистские) попытки делить людей по «чистоте крови», различать «чистых» и «нечистых» представителей этноса, «настоящих арийце»  и «неполноценных  бастардов»  и etc.  совершенно  бессмысленно. Этническая  общность  основана  не  на «крови»,  не  на «почве»,  а  на существующих  в  сознании   людей  представлениях,  а  потому  есть  понятие  не биологическое, а социальное (или бисоциальное).  

Надо  отметить,  что  этноцентризм  является  родовым  качеством  этноса, сформировавшимся  уже  на  самых  ранних  ступенях  общественного  развития. Представления о врождённой, непреодолимой противоположности собственной и  всех  иных  общностей  было  присуще  уже  древним  общностям  и сформировалось в эпоху Античности. Деление всех людей на «нас» и варваров «с  лицом  человека  и  сердцем  зверя»,  несмотря  на  то,  что  является исключительно  феноменом  сознания,  обладает  существенной  устойчивостью. Этноцентризм  выступает  одним  из  признаков  этнического  сознания  и проявляется  в  качестве  сложной  совокупности  социальных,  философских, политических,  экономических,  нравственных,  эстетических,  религиозных  и других  взглядов  и  убеждений,  которые  свойственны  представителям конкретного этноса. Содержание этнического сознания во многом определяется содержанием  этнических (этнокультурных) [2] стереотипов,  которые,  как  и социальные  стереотипы,  усваиваются  очень  рано,  трудно  поддаются изменениям,  являются  грубыми  и  недифференцированными,  с  лёгкостью проявляются  и  становятся  более «отчётливыми»  и  враждебными,  когда возникает социальная напряжённость между группами, и служат для экономии усилий  при  восприятии  сложных  социальных  объектов.  Различают  два  вида этнических  стереотипа –  автостереотипы (отражающие  то,  что  думают люди  о  своём  собственном  народе –  всегда  позитивны),  и  гетеростереотипы (представления  об  этнопсихологическом  облике  другого  народа –  позитивны, нейтральны,  чаще  критичны  и  негативны).  Стереотипы  часто  эмоционально окрашены симпатиями и антипатиями, в  зависимости от которых одно и тоже поведение  получает  разную  оценку.  Наряду  со  стереотипами  стоит  иметь  в виду и этнические чувства.  

В  Новое  время  на  основе  преодоления  феодальной  раздробленности, развития  индустриального  общества,  роста  просвещения  складывается основной  современный  тип  этносоциальных  общностей -  нации. Как  правило, нация  объединяет  в  себе несколько  этносов и  включает  в  себя  людей разного этнического происхождения, поскольку факторы, обеспечивающие её единство, не сводятся к представлению о генетическом единстве. Этнические корни уже не  имеют  определяющего  значения.  Современные  нации –  это,  главным образом, «языковые нации»,  состоящие из людей,  говорящих на одном  языке. Вместе  с  языковой «оболочкой»  осваивается  и  её  смысловая «начинка» - культурные  традиции,  принятые  в  культуре  ценностные  установки,  идеалы, нормы  мышления  и  поведения  и etc.  Вместе  с  тем  ни  этнические  корни,  ни язык,  ни  культура,  ни  гражданство,  ни  геополитические,  экономические  и другие  факторы  сами  по  себе  не  создают  нации.  Объективно  существующие различия  людей  по  этим  признакам  совсем  не  обязательно становятся национальными  различиями,  а  объединение  людей  по  ним  ещё  не  есть национальная общность. Необходимым условием существования нации следует считать  национальное  сознание.  Этот  феномен  рождается  в  сопоставлении своего народа с другим. Автор релятивистской теории А.Здравомыслов пишет: «Понятие нации относительно, а национальное самосознание того или другого народа  существует  лишь  благодаря тому,  что  оно  воспринимает  не только самоё себя, но и иные народы, нации, страны» [3]. Абазины – потому абазины, что  есть  казаки,  карачаевцы,  черкесы,  русские,  с  которыми  они  вступали  и вступают все эти века в контакт. И наоборот.
Как  в  обычной  речи,  так  и  в  научной  литературе,  этническая терминология  используется  неоднозначно.  Так,  этносы,  живущие  в  условиях доиндустриальной  экономики,  называются «народностями».  Этим  же  словом именуют  и  просто  малые  по  своей  численности  этнические  группы.  Для обозначения  этнического  происхождения  человека  пользуются  термином «национальность»  Вместе  с  тем,  слово «нация»  нередко  считают  синонимом слову «национальность». Нация  в  этом  понимании  совпадает  с «паспортной» национальностью людей в нашей стране. В таком смысле говорится в средствах массовой  информации  о  многонациональном  Дагестане  или  Карачаево-Черкесии, российском Кавказе. Абазины, адыги, балкарцы,  ногайцы, русские и другие  определяют  свою  национальную  принадлежность  не  столько  по причастности к культуре, сколько «по крови», по этническим корням. Многие представители молодёжи,  проживающее  в  городах,  плохо  знают  или  вовсе  не знают свой этнический язык, однако, это не мешает многим из них считать себя принадлежащими к своей нации-этносу.  

Частью учёных выдвигается гипотеза, что в недалёкой перспективе нации начнут  сливаться,  наступит  безнациональный  этап  развития  единого человечества,  состоящего  из  автономных  всечеловеков  без  отчётливо выраженной  национальной  принадлежности.  Другие  пишут,  что «нации  не представляют собою научную категорию и что она должна быть устранена из языка науки и политики» [4]. При этом, этническому не отказывается в праве на существование. Этническое, повторимся, предшествует национальному, оно преобразуется  в  национальное,  наполняя  природное  социальное.  В  этом процессе  этническое  не  исчезает  бесследно,  происходит  постоянное взаимодействие. Нация представляет  собой  вид  этноса и  высшую  ступень  его развития. По мнению философа Н.Ярощука из Москвы, в нации переплетается прошлое и настоящее, а вот этническое было всегда,  духовное не есть что-то безликое,  абстрактное,  оно  национально-духовное. «Верх  может брать био-социальное (этническое), или социо-духовное (национальное)… Развивая национальное, общество обеспечивает  гармоническую перспективу своей био-социо-духовной ипостаси» [5].

Проблематика  этнического  сознания –  одна  из  центральных  в философских  исследованиях.  Современный  анализ  данной  проблемы  в основном  не  выходит  за  рамки  определения  национального  сознания. Однако при  этом  необходим  анализ  тенденции  этого  феномена  с  использованием концепций, разработанных крупнейшими философами прошлого и настоящего. Этническое  сознание  неразрывно  связано  историческим  сознанием,  что  даёт нам  возможность  опираться  и  на  принцип  историзма.  Именно  исторический опыт  народа,  исторические  факты,  играющие  роль  этнических  символов, определяют специфику отношения данного народа, как к другим народам, так и к природе в целом.  

Правомерно  во  множестве  теоретических  обобщений  и  определений  в сфере  этнического  сознания  выделить  наиболее  употребительные и соответственно  наиболее  значимые  в  современной  отечественной  науке определения  национального  самосознания –  одного  из  основных  элементов этносознания.  В  литературе  нет  достаточно  чёткой  дифференциации  таких понятий,  как  этническое  сознание  и  этническое  самосознание,  представляя собой однопорядковые, но не тождественные явления. В одних исследованиях они  употребляются  как  синонимы,  в  других –  соподчиняются  зачастую необоснованно.  Расчленение  этнического  сознания  и  самосознания  возможно лишь  в  умозрении  как  методический  приём,  необходимый  для  их обстоятельного  изучения,  что  не  входит  в  задачи  данной  статьи.  Одним  из возможных  путей  выхода  из  этой  ситуации  представляется  рассмотреть  оба феномена  под  углом  зрения  специфики  отражаемой  ими  реальной действительности.  Отметим  лишь,  что  этническое  сознание -  это  комплекс взглядов,  идей,  представлений  этнической  группы,  оно  отражает  этносом наличия  других  этнических  групп,  отношение  к  ним.  Самоотражение  есть этническое самосознание, которое объективируется в языке этнической группы, в  системе  народных  обычаев  и  традиций,  в  преданиях,  легендах,  мифах, поверьях,  предрассудках,  национальных  вкусах,  стилях  и etc.-  считают В.Левкович  и Н.Панкова. Одновременно  этнос  идентифицирует  себя,  то  есть речь идет об  этнической идентичности, которая  выступает,  в первую очередь, как  результат «когнитивно-эмоционального  процесса  осознания  себя представителем этноса, определенная степень отождествления себя с ним и обособления от других этносов» [6].  

Возвращаясь к тезису в начале предыдущего абзаца, подтвердим ещё раз  – этническое  самосознание  возникает  и  развивается  в  рамках  этнического сознания. Согласно И.Чеснокову,  самосознание «не  самостоятельное  явление психики», оно  – «то же сознание, только с иной направленностью» [7], иначе говоря,  этническое  самосознание –  это  то  же  этническое  сознание,  но направленное на другой объект.  К результатам   вышеупомянутого психолога В.Козлова,  считающего,  что  феномен  этнического  сознания  связан  с осознанием  этноопределяющих  элементов  материальной,  социальной  и духовной культур. От себя добавим два, на наш взгляд, существенных фактора: 1)   начать   с  ключевого  фактора –  самоназвания  идентитета; 2)  осознать группой  своё моральное  и  психологическое  единство (т.к.  ещё  есть  обычаи  и ритуалы).  Заслуживает  внимания  и  дальнейшей  потенциации  характеристика этнонационального  самосознания  исследователя  из  Карачаево-Черкесии В.Тоидиса: «Это –  этногрупповой  аспект  общественного  сознания,  который отражает  своеобразие  этнокультурной жизни,  потребностей,  интересов  и проявляется  в  виде  осознания  индивидами  своей  принадлежности  к определённой  этнической  культуре,  представлений  об  исторической  судьбе, месте и роли этнонациональной группы в общей системе человечества. Наше определение  этнонационального  самосознания:  это  форма  общественного сознания  и  самосознания,  представляющая  собой  совокупность  культурных ценностей,  чувств,  представлений,  взглядов,  идей  стереотипов  и  символов,  в которых  этническая  общность  осознаёт  свой  определённый,  исторически обусловленный  социально-культурный  локалитет  в  системе этнодифференцированного  человечества,  а  индивиды –  свою  этногрупповую этноидентичность»[8].  

Проблема  изучения  структуры  национального  самосознания систематически  получает  своё  развитие  в  кандидатских  диссертациях.  Так, черкесский  профессор  М.Напсо  обосновала,  что  национальное  самосознание включает в себя национальную самоидентификацию, этническое самосознание, понимание  и  защиту  национальных  интересов,  и  потребностей,  чувство ответственности  за  судьбу  нации,  национальную  гордость  и  достоинство, национальную самокритику, а национальное сознание определяет как единство национальной  психологии,  национального  самосознания,  национального характера  и  национальных  чувств.  Ставропольский  философ  А.Багдасарова элементами  сознания  этнических  общностей  считает  самосознание,  ценности, язык,  потребности  и  интересы,  представления,  идеологию,  психологию  и характер,  стереотипы  и  чувства.  А  феномен  самосознания  трактует  как «духовную  деятельность  коллективного “Я”  по  самосозиданию»  через представления о месте и роли «своей общности» [9]. Авторефераты кандидатов философских наук А.Зарипова «Этническое сознание: сущность и особенности формирования» (г.Уфа),  А.Муталимова «Становление  и  развитие  этнического самосознания  в  условиях  полиэтнической  общности» (г.Саратов),  В.Лунегов «Политические  факторы  формирования  национального  сознания» (Москва)  и другие  рефлексируют  понятия  самоидентификации,  личного  опыта,  систему символов  социализации,  духовных  ценностей,  исторической  памяти, национального духа, патриотизма и др. 

В  обобщённом  виде  этнонациональное  сознание  представляет  собой – одно  из  наиболее  актуальных  проблем  социально-философской  науки  в XXI веке,  трансформирующиеся  система  и  процесс;  совокупность  самоназвания, общность  происхождения,  единство  языка,  исторической  памяти,  осознание этнических интересов, этнических стереотипов и автостереотипов, традиций и обычаев.  Оно  функционирует  в  познавательной,  защитной,  регулятивной, сферах,  способно   на  самоконтроль  и  ответственность;  осознаёт  утопичность своего  развития,  если  не  включена  в  систему  межэтнических, межгосударственных и иных отношений.  
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